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 114學年度第 2學期教師週三進修研習實施計畫  

 2026/1/22 
壹、依據：臺北市國民小學辦理教師進修研習實施要點 
貳、目的：協助教師成長，充實專業知能、提升專業精神、增進教學效果。 
參、辦理單位：臺北市大同區大同國民小學。 
肆、實施對象：本校教師。 
伍、實施方式：以專題報告、講座討論及經驗分享方式進行。 

陸、研習課程： 

週次 日期 活動內容 主辦處室 實施對象 備註 

1  115.02.11 學校日準備（調整放假） 輔導室 本校教師  

2  115.02.18 春節放假 教務處 本校教師   

3  115.02.25 校內教師增能研習（自主學習） 教務處 本校教師   

4  115.03.04 學校日補休 學務處 本校教師  

5  115.03.11 
園遊會籌備會、畢業校外教學籌備會議、期初特推
會 

學務處 

輔導室 
本校教師  

6  115.03.18 大同區群組進修研習 4 教務處 群組教師  

7  115.03.25 
學年教學研討會 5 

教師專業社群活動 6 
教務處 本校教師  

8  115.04.01 領域會議 4 教務處 本校教師   

9  115.04.08 畢業校外教學評選、心肺復甦術研習 學務處 本校教師  

10  115.04.15 大同區群組進修研習 5 教務處 群組教師   

11  115.04.22 
職務編排委員會 1 

學年教學研討會 6  

教師專業社群活動 7 

教務處 本校教師  

12  115.04.29 特教暨輔導知能研習  輔導室 本校教師  

13  115.05.06 
藥物濫用宣導(1 小時，必修研習)  

畢業典禮籌備會、水上運動會籌備會 
學務處 本校教師  

14  115.05.13 
12 年國教教學研討暨課程計畫撰寫說明 1 

課程發展委員會 2 

學年教學研討會 7 

教務處 本校教師  

15  115.05.20 大同區群組進修研習 6 教務處 群組教師  

16  115.05.27 
職務編排委員會 2 

教科書評選會議 2 

第 2 類市長獎評選會議 

教務處 本校教師  

17  115.06.03 課程計畫撰寫、學年教學研討會 8 教務處 本校教師  

18  115.06.10 畢業典禮準備、領域會議 5 
學務處 
教務處 

本校教師  

19  115.06.17 
課程計畫總表（彙整）修訂 
期末特推會 
學年教學研討會 10 

教務處 
輔導室 

本校教師  

20  115.06.24 課程發展委員會 3 教務處 本校教師  

柒、活動時間：每週三 13:30-16:30 

捌、每場次全程參加者得核發三小時研習證明。 

玖、經費：由本校相關經費下支應。 

壹拾、本計畫經行政會議討論陳校長核准後實施，修正時亦同。 


